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内容摘要：
高中地理关于地方时的计算是重点，也是难点。如何突破这个难点？本文把数轴法和传统计算方法进行对比，从计算步骤和教学实验两个方面入手进行研究，得出结论。
正文：
高中地理人教版必修一第一章第三节《地球的运动》关于地方时的教学目标是：熟练掌握地方时的计算。传统的计算方法计算过程繁琐，思维过程抽象，对学生的能力要求比较高。而此时学生刚刚进入高一，知识基础比较薄弱，在进行本课的学习时，遇到的困难比较多。数轴法是本人在教学实践中研究出的一种计算地方时的新方法。为了对比两种计算方法哪种更易被高一学生掌握，本文从计算步骤、教学实验两个方面入手来进行研究，并将研究结果阐述如下：
一、计算步骤对比
（一）传统计算方法的一般步骤：
 1．计算两地的经度差：
（1）如果已知地和所求地同在东经或同在西经，则经度差=经度大的度数—经度小的度数
（2）如果已知地和所求地不同在东经或西经，则经度差=两地经度度数和（值小于180°时），或经度差=360°—两地经度和。（两地经度度数和大于180°时）
2．根据经度差计算地方时差。即：地方时差=经度差÷15°/H
3．根据所求地在已知地的东西位置关系，加减地方时差。即：所求点在已知点的东方，加地方时差；如所求点在已知点西方，则减地方时差。（学生要能准确判断两点的东西位置关系）
4．日期的变更：两地跨越了国际日期变更线，则日期要在自然变更的基础上减去或者加上一天。
下面以一道例题来说明：已知A点的经度为110°E，地方时是2015年12月28日10点，B地的经度为100°W，地方时是多少？
计算步骤：
1．计算经度差：A地在东经，B地在西经，经度数相加大于180°，则经度差的计算方法为360°-（110+100）=150°
2. 计算时间差：150°÷15°=10小时
3．判断两地的东西位置关系：两地一个在东经、一个在西经，且经度数之和为210°>180°，则位于东经的点在西，位于西经的点在东。所以B地在A地的东侧。
4. 计算时刻：因为B地在A地的东侧，所以时刻为10点+10小时=20点
5. 日期的变更：B地的时刻为20点，不超过24点，没有日期的自然变更。但从A到B地自西向东跨越了国际日期变更线，故日期应减去1天，所以最后结果为B地的地方时为2015年12月27日20点。
在计算过程中，难度较大的知识点有：（1）经度差的计算。（2）所求地和已知地的东西位置关系判断。（3）跨越了国际日期变更线的日期变更。
（二） 用数轴法进行地方时的计算时，一般步骤为：
1.画出一条数轴，数轴中心为0° ，两侧为180°（相当于展开的一条纬线），数轴左侧为西经度，右侧为东经度。在数轴上标出所求两地的经度位置。
2.根据数轴上两地的位置关系，计算两地的经度差。
3.根据两地经度差，计算时间差。根据两地在数轴中的位置，所求地在已知地的右侧，加时间差；所求地在已知地左侧，则减去时间差。
4．日期的变更：只需计算日期的自然变更，无需考虑国际日期变更线的日期变更。
仍以上题为例说明：
计算步骤：
1．画出数轴，标出AB两点的位置。
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2．根据数轴，计算两地的经度差值为100+110=210°。
3．算出两地的时间差为210÷15°=14小时
4．B地在A地的左侧，应为A地时间减去14小时，值为负数，则日期自然变更为前一天，故B地的时间为2015年11月27日20时。
从实例中可看出，数轴法比传统计算法更直观具体，学生可直接在既定的数轴上进行经度差的计算，地方时差的加减。避免了传统计算法抽象的想象。有效减低了传统计算法中三个难点的难度。 具体来说：（1）经度差的计算。传统计算方法要根据两地所处的经度，进行加与减的计算。同为东经或西经时还较为简单，直接相减即可。不同在东经或西经时，较为复杂。这个步骤的计算要求学生有较强的空间思维能力。采用数轴法，直接在数轴上进行计算，直观具体。（2）东西位置关系的判断。在数轴上直接把两地标出，根据左右关系加或减经度差，无需进行东西位置关系的判断。（3）国际日期变更线导致的日期变更。数轴法所画的数轴相当于一条纬线，上面可标出两地的经度位置，180°（国际日期变更线）在两端。所以避免跨域日期变更线，只需计算日期的自然变更。
（二）教学实验对比
在教学实践中，本人采用了对比试验法。把学习基础基本相同、数量相同（30人）的两组学生作为实验对象。第一组学生讲授传统计算法。第二组学生讲授数轴法。讲授后，用相同的练习题进行检测。实验结果表明：第一组学生的平均正答率为63.75%，第二组学生的平均正答率为87.93%。并对两组学生进行跟踪实验：一个月后，第一组学生进行地方时计算时，正答率为36.27%；第二组学生正答率为74.15%。四个月后，第一组学生正答率19.76%，第二组学生正答率52.61%。一年后，第一组学生正答率17.63%，第二组学生正答率44.39%。
从教学时间成本投入来看，讲授传统计算法和例题的讲解共用时约40分钟。讲授数轴法和例题的讲解共用时约25分钟，比传统计算法讲解节约了15分钟。原因是讲授传统计算法时在经度差的计算、两点东西位置判断、国际日期变更线三个难点所花费时间较多。
本人对第三组学生同时教授了传统计算法和数轴法。在进行相关练习题计算时可自主选择计算方法。课后，对学生进行了调查问卷。内容为：你进行地方时计算时所选的方法为          ，原因是             。统计数据表明：100%的学生选用了数轴法，原因有：更简单、不容易出错、更好用、计算时间短等。
通过对数轴法的应用研究，得出结论：数轴法相较于传统的计算方法，对教师来说：更节省教学时间、降低教学难度。对学生来说：更容易被掌握，且遗忘率较低。所以，这种计算方法，更适合于初学地方时计算的高一学生。
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